Gruppreklam till hushallen.

Nr 7, vecka 14-15 1993

Pot au feu pa lax med pepparrot
4 — 6 portioner. En héarlig soppgryta som man kan
variera med grénsaker efter smak.

1-11/2kg lax 1 dl vitt vin

4 — 6 potatisar 1 tsk timjan

2 — 3 mordtter 1 msk tomatpure

1 bit selleri Pepparrotsaioli:

1 purjolék 2 dl majonnés

1/2 farsk gurka 2 - 3 msk riven pepparrot
5 dI fiskbuljong 2 msk hackad persilja

1. Halvtina laxen, skar bort skinn och ben och skar fiskkéttet
i bitar.

2. Skala potatisen, morétter och selleri. Dela gurkan pa
langden, ta bort karnorna. Skér allt i cm-tjocka skivor.

Strimla purjoloken.

3. Ligg potatis, morétter och selleri i en stor gryta. Tillsatt
buljong, vin, salt, peppar, timjan och tomatpuré.

4. Lat allt koka ca 10 min.

5. Lagg i lax, gurka och purjolék. Lat det koka upp och sedan
st brevid plattan med locket pa ca 5 min. Smakséatt majon-
néasen med pepparrot och persilja. Servera laxgrytan med
pepparrotsaioli och varm painriche.
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Géller to.m. 12/4

Priserna giller fr.o.m. 6/4 t.o.m 18/4 1993 dar inget annat ségs. De flesta erbjudanden finns i alla butiker — nagra avvikelser kan férekomma av t.ex. utrymmesskal.
Képintresset kan medféra att vissa varor tar slut tidigare én berdknat.




PRIS

Konsum
sanker
priserna.
Efter hand tar vi bort
extrapriserna och
infor istallet

Alltid Lagt Pris.

ALLTID
LAGT PRIS |

Har ser du exempel pa varor du kan handla till Alitid Lagt Pris.

KOTTBULLAR
Foodia, frysta, 600 g

3980

ISFILE
g 13920
AL 2850
FISKGRATANG

Findus, dill, 550 g

SPAGHETTI
Barilla, 1 kg

3680

TAGLIATELLE 1 19_9_

Barilla, 500 g

PENNE RIGATE 1 19_0

Barilla, 500 g
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STEK-KLARA
Kronfagel, 1 kg

3990

KYCKLINGBROST
Kronfagel, 700 g 3 9 8_0
Kooniees 700 4080

KALLES KAVIAR
Abba, 190 g

160

i 1330
Fooi, 505 1980
Fooio SH0 5 1980
Foodi 5305 1980
Fonia 520 & 1980
e 2029

MAJONAS
Findus, 175 g, tub

1420

HAVREGRYN
Kungsornen, 750 g

I.AGT PRIS 11 50
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PG D80
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RIS
Juvel, Amerikansk, 2 kg

CORN FLAKES
Kellogg's, 750 g

o 3250

RUND RUT
Leksandsbrod, 700 g

Ketoszs, 5005 2720
SPECIAL K

Kellogg's, 375 g 289_0
Rafnbow, 250 8 590

5192

iy 1930
Semo, 4002 9920
Whergh 750 1990

golgv?tuomsumm 1 390

DIGESTIVE
McVities, 400 g

mms_o

IAGT PRIS

HOB NOBS
McVities, 300 g

FINGER MARIE
McVities, 200 g 89._0

JO JUICE

Arla, 20 cl

AALLTID |
Eom 87°
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PRIPPS BLA Il
6- pack 6 x 50 cl, exkl pant

I.AGT PRIS 3990

PRIPPS FATOL i
Burk 50 cl, exkl pant

640

Papperet i Konsums informationsblad innehaller hégst 25% klorblekta pappersfibrer.

COCA COLA
150 cl, exkl pant

130

£50 ) ek pant 1320
0 o e pant 1320
ooy ot st 1320
Bjare, Lingon, 20 cl 85—2
K i, 24 620

MALTIDSDRYCK
MALTIDSDRYCK 6@

Citron, Slanbar, Sv Vinbar, 20 cl

ARIEL FLYTANDE
Procter, 1 liter
lAGT PRIS 4 80_0
mao: 4800
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Kéttbullar
Foodia, djupfrysta,
600 g

Potatismos
Felix, 12 port.,, 440 g

2739

(3239)

Pripps Bla, light
Pripps, klass |I
burk, 50 cl,

exkl. pant

7 &2 et e

Pripps Bla
Pripps, klass Il
burk, 6 x 50 cl,
exkl. pant

- 2-3 vitloksklyfpor™ : o esinos: t grinerng ] 3990

Grénsaker
Findus, sparpack,
djupfrysta,
550-600 g,
Sommar-
grénsaker, Arter-
majs-paprika,
Herrgards-
grénsaker,
Salladsgrénsaker
Giller de sorter som i
finns i din butik.

1529

Grevéost g Smor
RiksOst, ; Mejerierna, 500 g
Kléverkronan, Ostméstaren, 8  normal, extrasaltat

35%, pkt, kg L /g u 28%, kg plét o 1 4 90
O ‘ D 9 —_— (2150)
i (67?_0)_ g ]

Fint Svenskt
Delikatessmargarin:
Winner, 1 kg

Spenat-hackad, 550 g 12
Arter 600 g &

Kalles Kaviar

Abba, 190 g 16
Mildrékg, Extramild 2.9 =
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Knackebrod “#
Rund Rut, Leksandsbréd, 170 g
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Kléverkronan, 31%, kg e Kvibille Graddédel, 33%, 140 g —  Winner, 600 g oAl I 990




